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APOLOGITA
DEL METODO CON QUE HAN CURADO
LOS MEDICOS DE LIMA
LA EPIDEMIA
QUE SE HA PADECIDO EN ELLA
POR TODO EL ESTiO
DEL PRESENTE ANO DE 1818,

PUBLICADO

EN LA GA ""ETA DEL GOBIERNO
pEL marTES 10 DE MAaRZO:

Y CONTESTACION A LA CRITICA QUE

€ONTRA DICHO METODO DIO A LUZ EN LA MISMA GA-

ZETA EL MIERCOLES 9 DE ABRIL DON JOAQUIN SOLANG
PROFESOR DE LA REAL ARMADA.

POR EL D. D. JOSE MANUEL VALDES,
MEDICO DE LOS HOSPITALES DE S4N PEDRO Y SAN
JUAN DE pzos EN ESTA CAPITAL , EXAMINADO,
BEL REAL PEOTUMEDICA’TO Y S0CI0 DE L4 deit.
ACADEMIA DE MEDICINA DE M ADRID.

LIMA 1818.

POR DON BERNARDINO RUIZ.
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I labie’ndose publicado en la Gaceta mém. 24 una ime
pugnacion de Don Joaquin Solane, Profesor de la Real ar-
mada, contra mi descripcion de la epidemia que se ha
padecido en esta ciudad por todo el estio que acaba de
fenecer , y que salid 4 luz en la gaceta del Gobierno.
del mértes 1o de marzo del presente aifo ;3 he yacilado
por algunes momentos ‘sobre el partido qu’é debia tomar.
Pero como no solo me haya ofendido & mi , sino igualmente 4
todos los médicos de esta ciudad , 4 quienes ha tratado
con sumo desprecio en el mismo impreso , y como pueda
este inducir en graves errores 4 los jOvenes inexpertos, y ha- .
cer mas arrojados 4 los charlatanes ignorantes; me he
creido obligado 4 impugnarlo por el honor de mis come
profesores , y por el bien piblico, 4 quien tanto interee
8a la instruccion y adelantamiento de los que se dedi-
can al arte de curar.

Comienza el autor su impugnacion, extrafiando que
yo no calificase la epidemia, la que en su concepto fué
una fiebre remitente catarral biliosa. Si yo me hubiera
propuesto escribir una memoria sobre dicha enfermedad
para que fuese leida en alguna Academia , la habria bau-
tizado+ con su propio nombre ; Y 4 la verdad no habria’
sido con el que impropiamente le ha puesto el Sr. So-
lano. Pues aunque se notdron sintomas catarrales en mu~
chos enfermos de la epidemia , como lo expongo en la
historia que di de ella, fué mucho mas crecido el nd-
mero de aquellos en quienes no se observd ningun  fe-
ndmeno catarral. Y siendo los sintomas inseparables de la
enfermedad quienes deben caracterizarla, nada inflayen
para esto los que le son accesorios , y que varfan en_los
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individuos segun su temperamento , edad , enfermedades
habituales , y otras circunsiancias de esta especie. Y asf
como caracterizaria mqﬁpﬁnal la epidemia quien la nom-
brase fiebre exantemdtica gy porque en muchos se notaban
erupciones cutaneas ; 0 fiebre disentérica , porque en nopo-
cos tuvo este cardcter &c. ; del mismo modo es un error
juzgarla catarral, porque en algunos estuviese acompa-
fiada de catarro. Sin que obste contra lo dicho Ia razon
que se alega de haber sido excitada por la transpiracion
suprimida ; pues siendo esta una causa generalisima que

- produce enfermedades no solo distintas, sino opuestas por

su naturaleza , sintomas y método curativo , ni el cardc=
ter de la enfermedad , ni el plan de curacion se reglan
siempre por la causa procathdrtica ¢ externa que la pros
duce. Asi vemos que un constipado ocasiona en unos ter-
cianas , en otros plearesfas, en esotros tétano ¢ pasmo &e.
y cada uno de estos males se caracteriza y cura por los
6rganos que ataca y fendmenos que le acompafian, y de
ningun modo con atencion 4 la causa general que los

“excita.

Esto supuesto , la epidemia no debe llamarse fiebre
remitente cataral biliosa, sino fiebre efemera biliosa.

Gontinda el autor diciendo que en las zonas teme
pladas en el estio , y en las ardientes en todo tiempo re-
gurgita (la bilis ) del duodeno , ocupa una cavidad que no
le es propia , y por eso eulre trdpicos, tanto en América

“eomo en Asia, son tan fregiientes los afectos biliosos, como

las fiebres remitentes € intermitentes , diseplerias 'y diars
reas de este cardcter. . .

i Qué lenguage tan impropio en un médico moders
no ! ; Quien en cl dia hace 4 las bilis ni 4 ningun otro
humor causa principal € inmediata de las enfermedades agu-
das! Aun'el viejisimo Galeno se escandalizaria al leer.esta
doctrina patoldgica , 4 pesar de ser €l tan humorista ; pues

‘en el cap. 1.del lib. 2. de differentiis febrium , habla

de este modo : Non sufficit ad generationem febrium , si=
cut multi opinantur , si solum amara Dbilis , quam nonnulli

- pallidam , nonnulli flavam appellant, aucta fuerit , = aud
. exuperarit, Qunes enimy. qui wmorbo regio ( ictero!) laborans
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maximis laborent febribus , in eis siquidem hujusmodi hu-
moris magna in toto corpore copia redundat : non tum fe-
bricitant , nisi aligua alia accesserit causa. Si asi pensé
Galeno guiado solamente de la observacion y la experien-
¢ia : j de qué otro sentir han de ser lus médicos moder-
nos ilustradvs con los principios de una sublimey lumi-
posa fisiologfa ? Lea el Sefior Solano alsabio ingles Gullen ,
4 los franceses Pinel en su Nosographia, y Richerand en el
2. tom. de las memorias de la sociedad medica de emulacion de
Paris , y 4 otros autores infinites, y verd que casi todos
rehusan 4 la bilis la produccion de la fiebre, Pues desde que por
los escritos de Apino, Gauvio y Barthez se empezé dco-
nocer la total diferencia que se halla entre los cuerpos
vivos y la materia muerta , y el que asi como esta obedece cies
gad las leyes de atraccion , impulsion y afinidad que arre=
glan el mundo fisico, asf aquellos al principio vital que
los anima y vivifica; ya se ha negado 4 los humores
como entcramente pasivos la facultad de producir las en-
fermedades : y se sabe que su forma , consistencia y pros
piedades, tanto en el estado sano como en el morbaso ,
todas dependen de los sdlidos que con variedad los modie
fican. Por esta razon ha nombrado Pineld Ia fiebrebilio-
sa , meningo-gastrica , denotando con esta expresion deri-
vada del griego, que dicha fiebre es excitada unicamente
por la irritacion de las membranas de los drganes que
elaboran la digestion de los alimentos , sea qual fuese
la causa interna 6 externa , moral ¢ fisica, que determi=
ne el sumento de accion en dichas partes.

Tampoco puede tolerarse 4 este escritor el que so=
lo por consideracion 4 las zonas en que se divide el glo-
bo , quiera determinar las enfermedades propias 4 los ha«
bitantes de cada vna ; semejante 4 los sabios de la an=
tiguedad que creyéron inzhitable la gran parte de tierra
comprendida entre los trépicos. Srpa pues que seengafia
ereyendo y asegurando , que las fiehres intermitentes  son
tan fregiientes en la América como en el Asia, pues ca-

. §1- nunca se ven en nuestra sierra, auiique Ssean tan co-

munes en la costa, como lo son en las de Andalucfa
&c, Asies que las enfermedades, no tantoson producidas
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por la zonma en que se vive, quanto por el influxoy va+
riaciones de la atmosfera en cada pafs , cercanfa ¢ dis-.
tancia del mar y de los rios, costumbres de los habi-
tantes , y segun la elevacion 6 profundidad en que estd
colocads cada puceblo,

Pasa despues 4 probar la necesidad de combatir la
fiebre epidémica biliosa por el uso de los vomitivos , sir=
viéndose para esto de dos textos de Hypdcrates mal en-
tendidos y peor aplicados ., y de wvnas pruebzs de ra=
zZon que nada prueban, y que si se adoptaran, serian um
manantial de errores en la prdctica. Voy 4 demostrarlo.

El primer texto de Hypocrates es asi 4 la letra s
Quae ducere oporiet , quo maxime natura vergit , per lo-
ca conferceniia eo ducere. Convengo uhora por gracia com
este Sefor en que la bilis bazya sido uwn humor viciosoy
¥y no un efecto de la irritacion de los drgancs del vien-
tre, en la que ha consistido esencialmente la enferme=
dad , como dixe mas arriba; doyle tambien de barato el
que el vdmito fuese la via mas conveniente para la ex-
pulsion de dicho bumor, y no el vientre, 4 pesar de
que por una y otra lo evacuaba la naturaleza. El ne-
gocio consiste cn el Quae ducere oportet de Hypdcrates;
esto es , debe decidirse , si 4 pesar de Ios excesivos vd=
mitos que tenian los enfermos graves , y en tanta copia
y frequencia , que era preciso reprimirlos con el uso de
la nieve para que no sucumbiesen, (como lo expon-
go en la historia , la qual dice mi critico, que es
fiel y exicta , y que procedi en ella como buen profesor ),
convendrian los vomitives. Consultemos 4 los expositores
de Hypdcrates sobre dicha palabra oporzet del citado afo=
rismo. El espatiol Valles, 4 quien por su sazber llamiron
divino, me dice que quando la naturaleza basta para la
evacuacion , de ningun modo debe promoverla el arte. He
aqui sus palabras : Oportebit vero , si multa alia quae
aliis locis scribuntur ab Hyppocrate adsint , et natura now
videatur satis magnum cepisse impetum ad expurgandum
per se se totum succum. Nam si hunc cepit , dictum prius
est , quae iudicantur , aut iudicari parant, aut iudicats

‘sunt integre , non esse a wmedico movenda. Del mismo sen~

T

tir es el muy sabio'y muy c¢élebre Prdspero -Marcianos-

As{ comenta este aforismo : Quae ducere oportet summa cund
ratione addidit Hyppocrates, quia non semper medieus hus=
morum inclinationem et motum obsecundare evacuando debety
sed tunc solum, quando evacuationis qdest: necessitas. Y si
el Seflor BSolane quiere ser convencidopor autores nueve-
citos y flamantes , alld wvan.. Andres Pasta sobreeste afo-
rismo se explica de este meodo : Haec sententia quae du-
cere oportet , ad imperfectam crisem pertinet ; cum nat=
ra humores quos ab utilibus secrevit , evacuare aggredftar;’
sed tardius et imperfectius. Y ; quando sofid este eritico que
habia' de citarle & mi favor los modernisimos Richerand
y Pinel , que hacen en el dia tanto papel en Paris, ¥y
que son tan protectores de los eméticos ! Oyga pues al
-primero apoydndose con el segundo en el tomo que cité
arriba de las Memorias de la ‘Academia :. ,, Sin el socorre
o del arte , y por las solas fuerzas de la naturaleza, la
44 fiebre « biliosa puede correr con regularidad sus periodos,
sy ¥ terminar favorablemente. El Dr. Pinel. me ha dicho
3y haber . visto exemplos en quienes limitdndose 4 las be=
y» bidas diluentes ligeramente aciduladas, la fiebre termi-
sy N0 felizmente en sus . dias ordinarios.' v
# ¢« El segundo texto de Hypocrates, ( que tampoco
cita .el Sr.. Solano , !por lo quak tengo que desempefiarle
esta notable falta como en el primero) es el aforismo
4. del lib. 4., que dice asi : Purgare aestale superiores
magis wventtes y hyeme vero  inferiores.. Por no aglomerar
auuchas  citas , pongo solo 4 la vista las siguientes pa-
labras del sabio. comentader Antonio Musa Brasabola: Tu
dubitare poleris , eum in. aestate medicamentis uti unon li-
ceat gquia molesia sunt, et in hyeme eticm profunda nom
liceat , quomodo per superiora magis in aestate, per inr
Jeriora hyeme, medicandum - erit. Respoudemus , hoc intelli-
gi quando opus est , et medicamenta exhibere cogimur. De
modo, que segun la doctrina hipocrdtica contenida en los ,
dos aforismos citados, quando hay necesidad de evacuar
algun huwmor vicioso, ‘es. mas cdmodo promover dicha eva-
cuacion por ¢l wvdivito en el estio, Mas si la naturaleza
promueve por  si. misma la evacuacion , y esta es sufi-
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eiente, ‘de ningan modo debe el arte’ promoverla. Proba's
da pues hasta la evidencia la inoportuna aplicacion de 'los

“referidos textos , exdminemos si acaso tiene alguna foerza

su raciocinio, ’

» La nausea , el vdmito, amargura grande en la
s» oca , la crdpula bilissa de Ja lengaa*® (esto es la bor-
rachera colérica de la lergua, miéatras el Sedor ‘Solano
no impetre de los Académicos de Madrid el que den: 4
‘1a palabra ‘erdpula la significacion muy arbitraria que €l
quiere darle ) ,;la sed , ¢l hastio 4 'substancias animales
»» &e. son seflales: que anuncian la presencia de la - bilis
s, degenerada en el estémago, de la que procura descar~
ss tarse la naturaleza': entdnces el médico que debe obe=
oy decerla 'y no mandarla, auxilicla en sus conatos , ysi-
95 £ sus intenciones, pues quando’ no pone 4 su ene=
sy migo una reaccion suficiente , indica con la nausea que
s, necesita ayuda.** Este argumento quae “le parece victorio-
80 4 quien lo pone, estd reducido 4 nada con la expli-

‘cacion que he dado dntes' de los pasages de Hypderates.

Y pues estamos argumentando , vaya este silogismito ea

‘respuesta , el que en poeas palabras declara quanto he di-

cho. Qaaado sobreabunda la 'bilis, debe ser evacuada per
‘el arte, si la naturaleza no' lo hace suficientemente : en
la presente epidemia los esfuerzos de la naturaleza “mo
‘solo han side ‘suficientes , sino ' 'muchas ¢ veces tan inmos
derados , que ha sido necesariv ‘calmarlos:; luego en la
presente epidemia no han convenido los vomitives. = i
: Para mayor confirmacion de esta doctrina’ ( que ‘es
‘y ha sido ‘la de todos los médicos de sano juicio en to-
dos los siglos y en todas las edades ) -quiero poner por
‘testigo de la mayor exepcion al mismo Sr. Solano en un

“caso " célebre que prueba no'solo lo dicho, ‘sino muche
mas, que cada qual comprenderd fdcilmente, (u

Enfermd gravemente  una Seilorita europea navegan-

‘do de Cddiz para Lima, en compadifa de su csposo

‘en la Fragata Esmeralda; y habiendo el fisico' que
la ' asistia llamado 4 consulta 4 Doa Joaguin Solanoe,

‘que se hallaba en el buque San José, aseguré este
‘que Ja Sefiorita - ‘moriria  sin remedio’ dates de ' pasar

1\9
la ' linea ', como me lo bha informado la misma,
Falsificdse . este prondstico , y 1llegé 4 Lima sana por
€l cuidado y asistencia de su profesur €l fisico de Ia
Esmeralda. A poco tiempo de su arribo 4 esta Cindad ,
wolvié 4 enfermar de una fiebre biliosa , y confid su
asistencia al Dr. Villalobos. Y viendo este d pecos dias
ique la fiebre era de mal cardeter , y que le habian sohreveui-
«do vdmitos verdes y fascos, pidid en consulta al Dr. Egoaguir~
re. Gonvino el marido de la enferma, ageegando tambien
4 Don Joaquin Solano. Mas 1ni este, ni_ los demas
médicos pensaron ., obedecer 4 la paturaleza , y avxiliare
‘yy l2 en sus conatos, pues hasta en sus mismos estra-
iyy Vios indica el moda de ayudarla ;% dutes bien , 4 pe-
sar de lo mucho que gritaba por un emético la pobre
‘maturaleza , y sobre todo 4 pesar de la ,, cripula bi-
‘95 liosa de la lengna** hicidron quanto pudiéren para re-
primir el vdmite. Mas nada consiguiéron, y Don Joa-
quin Solane dixe al espose y demas interesados de la en-
derma , el que moria sin remedio ¢ por lo qual estes Sedo-
res ine asociaron 4 la consulta. Habld en elia primero Don
Joaquin Solano , y sn juicio fué que la eaferma tenia lamparg=-
mes en el vientre, que la fiebre y los vdmitos provenian
«de dicha causa, y que por lo tanto eran incurables. Lle~
g6 mi vez , y sseguré que la fiebre era una verdadera
aemitente biliosa, que los vémitos  mo dependian de ella,

.sino- de una irritacion nerviosa en el estdmago € intes-

tinos delgados, y que convenia por lo tanto administrar-
le el opio en lavativas y por la boca , asegurando que
por este medio se sujetaria el vdmito , y seguiria la fig-
bre su curso ordinario hasta su feliz terminacion. El Se=
dior Solano se opuso fuertemente 4 mi dictdmen , é in-

4sistio en que continuase la enferma con el remedio que

da daba, aunque hubiese experimentado sn  ineficacia.
Mas como se conformasen conmigo los DD. Villalobos
-y: Egoaguirre , se ministrd el opio, y el vémito cesd al
sgpunto como por encanto. No pudo negar el Seijor Sola-
mo el acierto en el remedio, pues era muy . visible:;
-pero en las consultas sigaientes fué de dictimen de que se le
sliese quing d la enferma, porque en su concepto nunca sanpria
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simella. Yo me opuse con wigor, y dixe, tante 4.los médicos
consultores como & los interesados, que no debia darse otro re-
medio que el suero J agua de pollo con tamarindos , pa-
ra oponerse 4 la .degeneracion gue induce la fiebre en los

humores , y mantener el vientre libre , y que con este

auxilio terminaria la ficbre el dia catorceno. Asf se hi-
go , verificindose al pie de la letra mi pronGstico, come
lo testificardn dichos Sefiores y los medicos de la con~
sulta. .
Supuestas estas doctrinas de que se hallan nutris
dos los medicos ilustrados de Lima, es claro, que pre=
gunténdoles ¢l Sr. Solano, si: convendria en la epidemia
haber dado eméticos, no le responderin que sf, como
él se lo supone & su antojo , sino No, No,y mil ve=
ces No. Y si les pareciese que en slgun caso raro en que
por notarse el estdmago cargado, y la paturaleza torpe
para arrojar los materiales viciosos , conviniese excitarlay
preferirian el oximiel simple ¢ la hipecaquana al tdrtaro
emético , por la grande irritabilidad que se advertia enm
los pacientes y disposicion al cdlera-morbo , que en mus
chos se realizo con grave peligro de la vida. Pues en ses
mejantes casos detestan el tédrtaro emético los modernos
mas. ilustrados; & mas de que es un remedio que varia
de actividad segun como se le -prepara; y tambien por-
que la experiencia nos ha acreditado muchas veces sus
funestos efectos. .

Habiéndose congregado en los dias 15 de enero y

4 de febrero del afio de 1782, los académicos de la Re-

gia Sociedad de medicina de Parfs para tratar sobre el
wso del tirtaro emético , refiriéron todos los pésimos efectos
que habian notado con su administracion: 4 saber, disposicion
en los bumores para la pobedumbre, y entorpecimiento de las

.erfsis. Y afiadiéron dos académicos , que habiendo suspendido

el uso del tdrtaro emético , habian. lograde una feliz y
pronta curacion de las enfermedades pitridas y malignas (1).

Don Andres Piquer gloria de los médicos esparioles
segun dice el Sedior Solano , condena el uso de los vomi-

{v) Journal. de Medicin. tom. 57. pag. 274«

Rl

torios antimoniales en las fiebres biliosas , ~y solo reeen
mienda el oximiel y la hypecacuana. El modernisimo ¥,
juiciosfsimo prdctico Burserio proscribe tambien absolutas.
mente el tirtaro emético en las fiebres, aua administras,
do en ddsis muy pequeifias. | :
g Oyga mi critico & Desbois de Rocheforten el tom,.
1. de su Materia médica , pig. 199. , En las calentaras.
5 biliosas que las mas veces son peligrosas , y principal=.
5 mente quando atacan la pleura y pulmon, la enferme=;
45 dad comienza: por sequedad de la lengna que esta ca-
5 mo quemada , calor considerable de la piel ; grande:
4 dcvimonia de humores , evacuaciones fdtidas. y serosas,:
5 eretismo: y elevacion de vientre ; enténces el tdrtaro,
45 emético aumenta los accidentes , estimula € irrita, ¥o
,, aun déndolo muy dilatado, se ha visto que anmenta la
4 qualidad pdtrida de los humores &e.* Del mismo sen-
tir es el Dr. Pifiera que traduxo ahora poco en Madrid
tas obras del sabio ingles Cullen , y que en una nota in-
serta en el 4. tom. de la Materia médica, copia muy 4.
1a larga la doctrina del frances Desbois, y la misma se;
lee en todos los pricticos 'de mejor nota. )

Que por su diversa preparacion varfe de eficacia 5
¢s cosa muy sabida, Asi habla Cullen en Edimburgo %
,3 8¢ ha pretendide en mi coucepto con razon , que la dis:
4y ferencia de manipulacion podia hacer variar Ia fuerza.
y.del tartare emético, y que era ‘dificil el que estandos -
,, preparado por diferentes quimicos y boticarios , pudie~ .
,5 e tener siempre el mismo grado de fuerza ; lo que sim,
,; embargo seria muy Gtil conseguir.® Lo mismo asegura f
Lieutaud, célebre médico parisiense, en su Materia médica ¢
por estas palabras : Silentio premere miinime debemus: va=
viam esse methodum parandi tartarwm stibiatum , pro sei=1)
licet cuiusque Fharmacopuie mente i arbitrio : « quod post=,
habere haud citra ptaculum licet. Pifiera en sus wofas 4.
Gullen dice lo siguiente : , La preparacion  del tartara
oy emético mo es la misma en todas las Farmacopeas, ¥
45 2caso no se encentrardn dos que propongan una opes=
4y racion de tdrtaro emético oniforme , constaute € inva-
jviable ‘en  sus efectos, :Es de desear que todos. los bo= &
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& ticarios observen un p!.:u; constante. en  la elaboracion

#yydel tdrtaro emético ; pues si cada uno sigue una ope-

s» racion  particular , y si esta operacion es capaz de au-
oy mentar 6 disminuir la energia del remedio; resultan
sy €NTONCES inconvenientes muy graves para el enfermo Ny
»s el médico se puede encontray muchas wveces _expuesto
ys 4 los vituperios que solo merece la preparacion  iafiel
oy del medicamento. 5i tanto se desconfia y teme de las
diversas preparaciones del tirtaro emético en las cortes de.
Ydndres ;  de Paris y de Madrid + ; nada deberd temerse en
Lima, donde cada boticario trabaja por la farmacopea que
se le antoja ? Y ; quién sabe si esta causa ha influido prin=
cipalmente en algunos de los enfermos que han perecido,
6 que se han visto en grave peligro despues.del uso de
esie remedio 7
El ado pasado fuf Ilamado 4 curar en la. casa de
polves azules 4 una nifia hija del Sedor Don 'Pablo Ma-
nuel Egaiia , ministro tesorero de las reales caxas-de Pu-
no, d la qual le habiana ministrado por una fiebre gds-
trica bilivsa el tdrtaro eméiico tres ¢ quatro - diss dntes
de que yo la viese. Halléla con el vientre muy elevadoy
dolores agudisimos , vOmitos negros , pulso pequedo y fre-
quente , sed intensa y lengua quemada, cuyos sintémas
habian principiado segun me aseguré su padre , luego que.
tomo el emérico. No omiti quantos auxilios ofrece el arte
en semejantes casos; mas 4 pesar de ellos, perecid gine
grenada el tercer dia de mi asistencia, :
i Poco dutes 'sacamos de un grave peligro el Dr. Pa-
redes.y yo & un nifo muy circunstanciado , 4 quien se
- le ministré en una fiebre biliosa un grano del emético.

.

Omito otros muchos casos que pudiera citar; pero asi
4 q1 Bty o :
e’ estos , como de las antoridades referidas se deduce ,-
que el tdrtaro emético no solo no es perro que ladra y

vio muerde, como asegura el Sedor Solano , sinoque por el
contrario es en muchas ocasiones, tanto por su mala apli-

tacion, como por su propia. actividad , perro rabiosisimo .

que enfenena y mata con fiereza.

- Mas & pesar de lo dicho no se dard tal vez por.

weneido muestro critico, porque segun. refiere curd dos ema

L
)

fermos con el tdrtaro emético, cuyas «historias’ expone.
Pero ; qué prueban dos casos parangonados con veiite o trein=,
ta mil que sandron sin dicho remedio? A mas de que
los dos enfermios que cita , no fuéron niolestados de vo-
mitos ni de diarrea , como el mayor niimero de los que
padeciéron la  cpidemia gravemente ; por lo qual puede afir-

" marse con segurided , que asf como esos dos enfermos sa-

niron con el cmético, se habrian restablecido igualmente
eon los subdcidos vy el caldo de pollo con arroz y una les

 ehuga. Mas ya es tiempo de mo dexarle al Sedor Solane

el menor cfugic. ;

: Eu el aiio de 1784 se padecié en' Cddiz ona epi-
demia , 4 la que por benigna llamdron la piadosa, idén=
tica en todo 4 1a que se ha padecido en Lima, la qual
publicé Don Cristébal Cubillas, y se halla inserta en el
2. tom. de la Epidemiologia espaiiola, y de la. qual hi-
zo mencion el Sefior Prolomédico en su informe 4 este
superior | gobierno. Para curarla se eirvidron los médicos:
de sangrias ( porque los profesores de Cddiz ~derraman:
sangre hasta ea las fiebres biliosas, en las que nosotres:
Bo “sacamos ni una gota ), de eméricos, de purgantes 'y
de quina. Mas viendo la ‘inutilidad "de estos anxilios ,
abandondron los enfermos 4 su sola inclinacion de subd=:
cidos y frutas , por cuyo medio se salviron todos. i
.2 He aquf 4 los maestros de Don Joaquin Solano, 4 los
médicos de Cddiz haciendola apologia de los de Lima. Ellos:
ya preocupados econ wuna imaginaria redundancia de bilis
en el estdmago ¢ iutestinos , propindron el emético; ya
concibiendo inflamacion en la sangre , la hiciéron derra-

mar liberalimente ; y ya echdron mano de la quina como:

poderoso febrifugo , hasta que al fin desengafiados de sw
error , hiciéron lo/ mismo que en wna epidemia del toder
semejante practicdron desde el principio los profesores li-
mefios. G L ik ' :
- ‘Decldreme ahora el Seiior Solanv este misterio. ¢ Som
por ventura mas ilustrados los médicos de Lima que los
de Cddiz ! No se me enjje por vida saya. Voy al pun-

%o .4 -darle la razon de esto, si acaso no'la aleinza. Los:

médicos ‘de- Cddiz estaban fasclnados 'y ‘apasionsilos por gl
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remedio de moda , y em vez de escuchar con imparcialie

déd el grito de la maturaleza , quisiéron acomedarla 4 sg.
sisterna , como si ella fuese sistemdtica. Por el contrario

los médicos de Lima sin esa prevencion , instraides de
que la fiebre  moderada debe permitirse como un esfuerzo
saladable de la ‘naturaleza, no tratdron de reprimirla con
sangrfas nifebrifugos ; y observando por otra parte lain=
clinacion de los enfermos d los deidos, y ‘el sumo has=
tio 4 las carnes, conoci¢ron que los vOmites y evacuacio=
mes pendian. de wna viva irritacion en el estdmago é in=

testinos que debia calmarse con los sedatives refrigeran=

tés, y no de un predominio ' de  bilis que exigiese los
eméticos. _ b g T ; ol
"+ Por lo dicho se persuadird mas el Sefior Solano &

que los miédicos “de Lima vemos con horror el tértaro emé-

tico, y 4 que muy rara vez lo administramos. i Qué
engaiio.! ‘Antes'de afirmar semejante cesa, debid haber
asistido por algunos dias 4 la visita de nuestros « hospi=
talés , € -informddose de los médicos antiguos del pais gy
de los boticarios. 8i hubiera practicade esta necesaria di-
ligencia y~habria sabido el que dntes de que el tdrtare
emdtico estuviese en tanta boga no solo en Espafia , pero:
aun en Francia, ya lo usaba en Lima el D. D. Cosme
Bueno , quien aprendié aqui la medicina, aungue era eu-:
ropeo ;- y que. hace muchos afios que los demas médicos
sé sirven de €l en los casos convenientes. . ¢ i

Habrd como diez ocho 6 veinte aflos que fuf lla~
mado 4 casa del Sedor D. D. José Arriz para ver um
enférmo de edad avanzada que estaba ocho dias privado:
de sentido, 4 pesar de los remedios que le habian orde~
nado sus dos médicos, el ya finado D. D. Gabriel Mo~
reio y. el Sedor D. D. Hypdlito Unanue. Recetelé al pun~
to guatro granos de tirtaro emético. diluido en agua, y:
volvid en si 4 pocas horas de haberlo tomado ; pero com:
un hipo tan fuerie , que puso 4 todos en sumo descon-
suelo. Mas conociendo claramente que dicho sintoma era
ecasionado por la grande irritacion del tdriaro, ordené tres:
onzas ‘de aceyte de almendras con unas gotas de laudaw:
mo, 'y desapareciendo el hipo , quedd el eafermo sanw.. - |
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Y no solo en las apoplexias y emiplexias, que ne;
provienen de plétora sanguinea, y en otros males de esta.
eppecie , sino tambien en los verdaderos infartos del estde.
mago ¢ intestinos , quando notamos inercia ¢ n-my. débil.
accion en dichos érganes , lo: damos franeamente como vo-
mitivo ¢ purgante ;. tambien como alterante en algunas;
o!:stmccianes crudas de las visceras, ¢ como antispasmd=:
dico en ddsis muy refracta , mezclado con el opio vy al=
Eanfor.; y finalmente en los catarros sofocantes de fos ni=:
fios , como lo puede ver el critico en:mi Disertacion so-:
bre la epidemia catarral que se padecié en Lima el aido:
de 1808 , & las pig. 78 y g1, ' . g,
‘ Asi es  que de ningun’ modo he querido proscribie
de: la medicina limana un remedio tan enérgico , con el.
qual yo y los demas médicos hemos arradcado & tantos’
epfermos de los. brazos: de: la inuerte ; sinodeclamar con=!
tra e.l_pen-nuloso abuso que veo hacerse de él. Pues pﬂn
lo mismo que obra irritando y excitando con fuerza la
accion de todos los drgaumos , vy especialmente -de, los que.
se cu_luc.?r.t en el baxo vientre; su wso no puede ser ja=
mas . md_l_le:-eute y Sino benéfico ¢ pernicioso, segun las eirs.
cumstancias en que ise ordene, . : Solb
s Y g comonoe he de declamar quando veodtanto jévem:
que sin mas  estudio que el quaderno . elémental de um.

¥

colegio ;' lo receta: desde el -prineipio en todas las fiebres:

tanto continuas como intermitentes ? Y si la facultad de:
m_,edlcma de Paris pidig y obtuvo un decreto 'que'pmlli-.a
biese. ¢l uso del tartaro ‘emético hasia. que se conviniesem;
los pfﬂf&&f;res sobre: el ‘mejor método de elaborarle; y proq-";
pinarlo ; 1y si -para la administracion de los remedios ace;
tives se han consultado 'y consultan siempre  los middicos;
en todas las partes del globo * ; serd extraiio b4 viclento
el yue Yo quicra que los' profesores jovenes mno manden
fl _emé_::w en . las fichbres (en las que es mas obscura la.
Lpdicacion de wsarlu , y sus resultados de mayor peligro),:
sin la asoc_iaciou- y dictdimen de uno ¢ mas -médicus-ilus:-'.
ét;a_dq ¥ -provectos ? Oxald que se determine esto por el

Zor. Protomédico s tomo Unico medie para evitar las des-
gracias. de que somos. testigos ,ya que en esta . ciudad.,§-




i

Friiia s . j ¥ i w2
pesar de .su ilustracion’, vemos con escédndalo “que se da

pér. médico qualquiera: que viene de fuera 'y ‘quicre pasl
recerlo , aun sin presentar titulo ninguno que autorize su’

suficiencia 1 A 2R Ishie | o T
- A pesar de que la verdad ha llegado 4 dcmostrarse:
de: un wodo incontestable, quiero destruir  la - proeba:
muy infundada en que apoya el Sefior Don  Joaquino
su . sentir de que en Lima mas bien que én ningun’
otro punto del globo ( excepto la India Oriental ) convie=r
ne ¢l tdrtaro  eméiico. La . razon'que da e€s, de quei
aqui se estd en un estio casi eterno. | Este error tan ma=
nifiesto proviene de lo que apunté ‘arriba @ 4 saber de
que’ el Sefior 'Solano €alcula la mayor 6 menor intensi=
dad de calor en cada pueblo por su mas ¢ ménos ale)
tura de polo, Asi segun su concepto deben derretirse loso
hombres ,: ¢ por mejor  decir no deben: existir en Quito >
porque se halla baxo el Equadory Muy diverso’ concepto’
han formado los viageros ¢ histeriadotes' que hablan / de!
Lima , pues todos dicen que <¢n ella segoza de una per=i
petua primavera ( 2 ). dio cierto es, gue jamas nos ha:
acaecido lo que d los habitantes de «Cddiz , los quales em
vez del placido y delicioso Sur que-diariamente nos 1S
frigera y consuela , sufrens de \itiempo ‘en ‘tiempo el viento
abrasador :del Est, gueino les dexa en ocCasiones nyas nio=¢
mentos de ! reposo , que los. quei  emplean en el baio (g
Pero aun. suponiendo el que aquf ' mos abrasdsemos, y que:
continuamente nos constipdsemos por la niehla que sirve de:
cibpula & 'esta eapital ; seria un ervor pernicioso asegu=:
rar el que por dichas causas debia ser muy fregiiente en="
tre nosotros el uso del tirtavo- emético. Es ‘indudable el
que ‘en los paises calientes se halla mas exiltada la irri=-
/(2) Hinc procul extremis Americe in finibus , eram
Aequoream propter , medius Sol imminet urbi @ - '
Quam dixere Limam. « . .+ o & . - = ik LS
Perpetuo cives ibi vere fruuntur 5 & annus 0o
Labitur usque sui similis. Vanier, praed. rost. lib, - wjuiinnd

(3 ) Descripcion de la enfermedad epidémica que primes
sipié en Cddiz , por e D. D. Cares Francisco Amellers: 5
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tabilidad , y por lo tanto la ddsis de tedo medicaments!
estimulante , emético ¢ purgante , debe ser inayor cil las re-
giones. boreales que en las meridivnales ¥ luego en el ca-
so dado de que vividsemos en un estiv eterso , deberia &
mos preferir en cada clase de remedios aquellos gque ohra-
sen com meior estrépito.

Habla' despues nuestro critico con gran desprecio de
tas lavativas , aceytes , crémor , ramarindos y sangrias que
wsamos en Lima, Yo le pregunto primeramente § de donde
henios aprendido estos remedios ¢y lo desalio d quoe me:’
cite algon autor de mérito desde que hay medicina cn
el munde ., que haya condenado las lavativas. Hipguerates |
4 quien parece que el Seifor Selano tiene algun respeto ,
fu¢ uno de los médicos. mas geringueros: que ha habido 3,
y desde aquella época hasta la presente , todos 'han re=
comrndado este remedio en el mayor ~ndmero de ma-
Jes , y especialmente en los agudos. Es igualmente de grans
de . ‘eficacia en las enfermedades espasmddicas € inflama="
torias de los iatestinos; y tanto,que Stoll célebre prdc-:
tico de Viena , no duoda asegurar, citando 4 Junckero 4
que solas las lavativas caran muchas veces el miserere ¢ pasion
iliaca. Saepe experientia docuit, vera seripsisse Junckerum, quod'
seilicet non raro clysmatibus solis universum malum  sol='
vatur (4 ). Convengo en que en muchos casos son int-
tiles las lavativas, y que se aplican ‘sin necesidad ; pero-
esta prdctica es mas segura que la adoptada en algunos
paises de dar un emético , 6 una sal purganle dcasi to="*
dos. los enfermos en  su priacipio ; pues aquellas jamas ha-
rdn mal , y estos pueden en un crecido ndmerc de en=
fermedades  bacer gravisimo perjuicio.

: El uso 'de los aceytes es tammbien muy provechose
en ciertos males , ¥ espreialmente  en los colicos espas=|
médicos ,-y en las disenterias no pitridas ni inflamato-
sias. Bl mismo Stoll 4 quien tanto’ respetan los miédicos’
modernos , recomienda el aceyte de almendras dulces en
el luyar citado. Pues. como los aceytes obran relaxande
podervsamente, son preferibles en dichos casos & los da='

] ~-{t*.~/)a:‘-Ma_s_imﬁi,an. SthL Praelection, tom. 8 ' - Py
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™mas purgantes que por su estimulo habian de exiltar mas

la sensibilidad ¢ irritabilidad de los Organos encrespadoss

Mas ; para qué son razones , quando no hay médico 4
quien no haya  acreditado su experiencia la eficacia ex-
clusiva del aceyte en muchas enfermedades ? Y sj el Se-
fior Solano diera un paseo.por las haciendas de  nuestra
costa,, veria gue centenares de negros se salvan '’ diaria-
mente por el uso del aceyte.en los terribles calicos que
padecen , con los sintomas de fiehre » tos  y  esputo:sans
guineo, al modo de los dolores de. costado Y pulmoniasi
- La razon que se alega contra los aceytes , de que
prontamente se oxigenan y excitan convulsiones como logs
purgantes resinosos., es desmentida por la experiencia -
Y tedos los hoticarios pueden hacerle ver que los aceytes.
sacados por -expresion , se conservan bastante tiempo sin
ranciarse, Sin embargo este remedio como todos tiene sus:
escepciones ; y aunque tan presto es inocentisimo segun_mi:
CFitico , como acre y muy irritante s Y capaz de causar
espasmos. terribles, lo que encierra una contradiccion ma:
Difiesta ; yo jamds lo he usado en las enfermedades pu-
tridas, ni en las que se nota un predeminio manifiesto
de bilis , para. que no me panegirizen los enfermos en el
otro. munde, .como hace meses que estaria panegirizando,
al Sefior Solano la Sedorita europea , de quien hice mencion;
arriba , si- yo desde mi primera visita no hubiera co~
nocido la enfermedad y el remedio conveniente s lo que:
€l no pudo conocer despues de algunos dias de asisten-,
cia , visitdndola cada rato, ¥- pulsindola con ' un relox.
de segandos.. - _ LT i

Y ; qué le diré del candidisimo crémor y del sen-
eillisimo - tamarindo ? Que han sido ¥y son sencillfsimos
¥ candidisimos Zimmermam en Har. tantq de ellos: paras
la’ curacion de la disenteria, y Tissot | Bosqaillon , Stoll,.
Culles ; Carminati , Alibert Y otros gravisimos autores que;
tauta los reconiiendan en las fiebres biliosas, putridas .&sg.,
Y ;.qué sencillisitios son los europeos que hacen tanto,
us0_ del tamarindo recibiéndolo de la India y dela Awéricag
adulterado y degenerade por lo largo de la navegacion! i Quan-
to mas lo apreciarian 5 i lo lograsen como ngsoLIOs. Ip~

oot
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ciente y sabroso ! Ruégole al Sé_ﬁor Snlang I_e‘l t‘qﬂeﬂ?::g:
buéna provision de €l en 'su viage para au,;”a e
que’ exaltdndosele la b_llts en la “hevegacion', “I¥ 7 g{e gn'
te' en el duvdeno, 'y ocupando una cqu:dud que n;r B
propia , le produzca alguna ﬁebf;e-b;hosaé({utgrm 5
1a que tal vez no alcance su divino eI-l%ﬂtlto. ety
. Sobre la sangria (4 la que mavificsta tenerle o
mayor aversion ) , quiero que cite 1a;s.aa:nfnnda.des n;:ps;lnt::
se funda para detestarla. Pues desde Hipdcrates ,gug o u

rraba liasta en el dia octave del dolor d'e.?q_stfdﬁda }’e:;
Ia hidropesia, quando ‘era muy grande la.dlﬁl.éi.]ll.av .:;Prw-
pirar , sé por los escritos ‘de los buenos Pr clu.us»h;‘..Isau:-‘r
das las edades y naciones hastfi el prel.t)ente_,c:l:‘ue':ﬂ i
gria es cl mas poderoso reme‘dw'_ para curar--}laa in ah-a;i.
ciones ,» y  para precaverlas. No ignoro ‘gusia gucrla’os i
apreadido 'd declamar contra este s:)heranu remedio , =
autor andnimo del Diccionario espaiiol de Ml‘dl(i'.l[.la, eqi 1
es el ‘prontuario que consultan en sus apuros 015 ?ucmfa'.
noran ia lengoa latina, ¢ que se molestan con 'f e'smé.
de ol)rzLS'il-l:igistralvs ¥y vuluuu_n.asas. Pcro. en e du‘uhos_l;_;_
Diccionario se recomienda la sangria en los casos __.1-{:6 i

aun se dice que en ellos conviene las veces lr‘[;m
tirla tres J quatro veces al dia. Y aua quando qu sdes‘“
proscribirla este compilador , semejantemente al muy -
preciable autor del librito espaifiol intitulado %d_:(_ém‘a v
12 nataraleza: ; qué peso podrd ‘tener su wm?ld.a] con ;:_-..
la de los grandes bombres que bau sido y sonte ?T‘n_o
mento de la medicina ? Lea mi critico .'alﬂ modernmmﬁ
prdctico Maximiliano Stoll , ordculo de la'b:uropa vy vern.‘
que no solo sangriba en su grande hospital de ‘;nl'ifla.e"‘?
las iuflamaciones sanguineas , sino ta;mbl.en en'la_s i ln.sas*,._4
y en el dolor cdlico para precaver la inflamacion (;‘[5-1)
"¢ Mas si el Sedor Solano ve ya con horror 4 .1-

(5 ) Subinde venae sectiones et emeses -!emaha;t ’
prout vel -inflammatio - vel effectio bilivsa praevc{‘ebant. ol
tisg medend. toin. I: s Ki : . 4 4
" -Conveniunt omntum primo venae sectio ht -mﬂamrtm .
‘tio praesens tollatur g ut futura praecaveatur ;-l.s:m-z;;-:spa.\ml
sobsanitar. Idem, Peaclection. in morb. cronic. cap. de colic.t. 2.,
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pocrdtes y o “todos los demas grandes méddicos, porque han.
sido sangradores , no es regular que desprecie 4 sv  Don
Audres Piguer gloria de los médicos espaiioles. Pnes sepa
quc este autor valenciamo, recomendahle pur algunos res=
Pectos , ‘no'solo “manda sangrar en. las calenturas. infla-
matorias . no selp en Jlag biliosas ; sino, lo que es muy
€xtraio y detestable , hasta en las malignas. Se le me-
Hd. en laicabeza el que . en -estas fiebres. habia una ig-
flamacion: en- 'é-?-"cereb.m'que ocasionuba: Jas.'com‘nlsiunesr,
Y tomo: esta destrina ne era fundada en la: observacion
Y -experiencia | sino en-«sp ‘concepto -y sistema , errd gra-
yemente como todos los ' sistemiticos. Quiero . por - dliimg
citsrle 4 mi censor una observacion prepia Y muy sin-
gular deslog- efecios admirables de la sangria. en: las ene
fermedsdes: que la indican » 8un quando se--ha omitidg
enel oportuno “tiempo de mandarla. S
=, Hace algunos afios- que foi llamado 4-la panaderia.
de: la calle de Mercedarias, para ver & una «Diia jéven
que.se. hallaba en los ditimos momentos de. Ja vida, y
d<la: que estaban » medicinando en consulta los, DD. Don
Domingo £goaguirre, y Don Gregorio Paredes , Y nn ter=
cer profesor 4 cuyo nombre omito por moderacion.. La mo=
ribanda estaba sin habla., con vémitos tan. negros coma
la tiota 'Y con -evacuaciones tambien negras y- espesas
€omo: brea.. Estos sintomas acompafiados de pulso peque~
fio , daro y.febril | de calor ustivo y y de dolor y ardor.
en la parte superior del vientre s -me hiciéron conocer queé
el ‘higado: padecia una fuerte - inflamacion ya proxima 4
terminar en . grangrena. K} profesor que no.nombro, tan
enemigo .capital de |Ja sangrfa como ¢l Sefior Salano , no.
sqlo- no la habia ordenado ea los muchos dias de la ena
fermedad., sino . que la medicinaba- con el régimen esti-.
mulante y Adnico. de quina , antimoniales &oc. segan el
perniciosisimo: sistema de atribuir casi.todas las enfermen.
dades 4. debilidad , 'Y que -imnoka diariamente  muchas ino=
centes victimas. En ]z cansulta propuse. la sangriay d-pe=
par: de que. el estads agofizante de la enferma parecia
cunuaindicar-la.--.E-l..di.cho--__profésor “se-opuse 4 ella . con:
furor., mas. los. dos médicos conviniéron . cen i digs
tdmen. . . Estaba -43,1;.;que.-» ‘6¢ .oponia tan satisfecho de .
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gentit ., que asegurd 4 Ja enferma & interesados delante
de. nosotros , el que la muerte seguiria de pronto & Ja
‘€vacuacion de sangee , y que publicaria . por la ciudad el
gue yo era autor de esa desgracia. Paro j o eficacia in-.
contestable de la sangria!. Apénas se hizo , quando hablé
Ya ¢énferma , cesivon los vOmitos , la ‘digrrea negra. mu-
ddse al punto en biliosa v Y sand la paciente en breves
dias ,. como se conserva. hasta ahora. Lo que hace ver que
diches eintomas no eran producidos per regurgitucion de la
bilis que hubiese ocupado la cavided que wo le era propia,
sino por una foerte irritacion aumentada  por . Jos - 16ni-
€05 , estimulantes y enéticos ordenados duera de propésitos
: Ha extrafiado tambien muche este. Sefior el que yo
dixese en mi nota que la medicing varfa en cada paigs
Io: qual le hLace. muy. poce honor , pues da. & entendep
que no ha leido ni 4 ‘Hipdcrates , ni 4 Baglivi ;. 4 quies
nes .cita en sy papel.; Qué avergonzado se veria: siryo po =
diese ‘ponerle 4 la vista todo el inmortal libro del Padre.
de la medicina , en que habla del ayre, delas aguas .y
los - lugares, y cl cap. 15 de la prdctica .mddica del sabio.
Romano ! Mas no puedo; omitir el transeribicle las  pri-
meras. cldusulas del uno, y algunos -trozos del OTL0, POTs:
que vienen muy al caso. Asf habla Hipderates : 8i quis,
ad whem sibi -Ignotam  pervenerit , is eius situs curam ha-
bere debet |, u: coghoscar quomodo. ad: ventos aut solis exor-.
tum .sit exposita. - Kt haec. quidem obplime anime concipign-
da sunt , et quomode ad aguas hubeant ,  num palustribus,
€t mollibus. wrantur . an duris et ex sublinti e sqxosis lol.
¢is - scaturientibus , sive salsis ae coctu dificilibus. - Homin-
num quogue uictus ratio , guanapr maxipie deléctentur ; ings
Picienda | an poiuni et cibis s el otip dediti ., an exercitge:,
$ionibus et daboribus gaudeant e, Con mas fuerga, razom
Y claridad demuestra . Baglivi que segun los climas y:log:
alimentos varian lsg enfernredades » ¥ debe -variar ¢l mé=y
teo curativo sy pues de Jo contrerio se comeéten prandeg:
exrores  en la préctica + dekiéndese curar de un micdo los
franceses , .de otro- los: cspatioles , y de otro Jos: ingleseg,:
alemanes  &e. Summopere miror quatimeumaue regiontm. me-:
digos negligentes: hucusque fuisse in investiganda wmedicing ins
Bigena:, sive -medendi methodo et medicamentis. . Poprisgs:
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rium’ Suorufs’ natarae’ potissimum: 'convenientibus | sed I{_lé,
discriminatim’ iisdem ‘medeaniur per praecepta "qu_ae.dmz_:l'ge-h-_.
neralia , et medendi methodum , guae jr}rfrz.:‘se cmm.:rzo':luve__a;rg
ilis in regionibus , in quibus auctures  scripserunt. . .. Una
eademque methodus | sive remedia prgescnbmq; s *‘_“fe,_,d‘f-"
tam nstituendi singulis regionibus noi” quadrdat s sed van‘;f.
variis j aliter enim in morbis curandis tractandi sunt .I{alzh,'-
aliter ‘Gulli , Hispani ; Angli | Germaai , alifque sua quis
que ulentes aeris teniperie s € suo. "gm'g_ue “wictus _g_engrf_:.‘

5 ¢ Y qué cosd ‘mas natu_ral ¥ seucilla que el ‘que va-
rien muchas enfermedades en sus sfitomas y carrera , Yy
que tambien varfe el método de curarias segun los cli=
mas y temiperathentos , quande venios que farlag ssgqln_.l
ellos casi‘todas las producciones de la naturaleza ? Por o
qual los médicos sensatos, por muy ilustrades que sean
quando arriban 4 un suelo extrangero , no solo e-x&rpma:_t_
s situacion, vientos dominantes, calidad de Iag aguas 5.
suestasez 6 abundaucia, alimontos y costumbres' de sus
moradores § sino que tambien confer¢ncian con iog prgie-:-
sores mas acreditados , para instruirse sobre el método de
ctrar ‘las eufermedades propias~de ese pais , dntes de a(;-'
rojarse 4 tratarlas, satisfechos “con la' vana presuncion de
e Sabt}l;-e dicha ‘causa depende la grande variedad y opo;'-
sicion que sé nota en los autores mas c-!as:c.os sobre S? .
método curativo en muchas _el}i-erm_edades. Asf el gran Si-
denhsm’ preconiza mucho su laudanu. en la disenteria , ({:;.1;
yo remedio’ condena Zimmemlaa.n : Haen y otros grla.n e

médicos, signiendo al mismo -S:-den_ham,recomle:.lcllarg' of,)l_q'
en las wirgelas confluentes’, y Tl_s.sat lo proseribe &e. or
esta razoit ‘los buenos médicos de Lima , aunque haq aPriﬂ-.
dido de los “autores extrangeros antiguos y qn)pdeiqlog g;
priocipios inmutabies ~de” la mediciua , ¥ la.s ﬁcf;raj.safe-:
nerales gue. sirven de guia para c_ondu_ulrse con a %l i et
guridad en ‘el ‘inmenso campo de  su __;_)roquwn__,l ]aiuh'sd" .
bido y saben hacer de dic_has Irtjgla's generales Ia_te. li'a:'?
ajjl'isa'cion,-.s-‘eagun lo. que ch ha 1:'.d:ca€.in.‘el con:cm:_::gnof;r
topogrdphico "de su suclo, y la u_bfglrwagwn Ex;x?"'f ¥
cia en el tratamicnto de las e-nfenued_ades__.: Referie¢ un .
Caso" que comprueba lo dicko,: FhEdia Vi
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: ‘Bstando para embarcarse el Exemo.: Sefior Don José
Fernando Abascal v se le torcid la boca derepente al fi-
sico de Extremadura Dog Felix Awmador que debia acom-
pPafiar en sg viage & dicho Sefor, Fud hospedado carita-
tivamente en casa de Dofia Maria Navarrete » .Y config
Bu curacion 4 Jos DD. D. Agustin Arenas y D. Auntonio
Treviiio , los quales le ordendron varios antiespasmddicos,
iuternos- y externos. Encargdme el Sedor Abascal que fues
se d visitarlo, y hallindelo fmuy afligido por la, expe-.
riencia que tenia de que dicha enfermedad era mortal, ¢
de auy dificil curacion en Espaiia , le asegurd: que en
Lima, aunque 4 las veces era.sfntoma de la paralisis, pero,
que freqlientemente era solo una, afeccion reamdtica de los
misculos de la cara , que cedia con las sangrias , bailog,
emolientes y demas régimen antiflogistico ,. y que ¢l se
hallaba en' ese : caso. No le acomodd mi dictdmen , ni tam-
Pece 4 los profesores que le asistian , Y continug con los
estimulantes antiespasmddices. . Pero como se empeorasc mas
cada dia , y le sobreviniese calentura, con. mucho en-
cendimiento -en el rostro ¥ tubicundez en los ojos, se
adoptd el plan propuesto por mi desde el. principio ; y.
con dos sangrias largas , bailos locales y. diluentes , sa-
R6é ‘muy pronto. Lo qual demuestra. que dicha enferme~
dad, presentando el mismo sintoma caracterfstico en Lima
que en Espada, varia enteramente, no solo en sg Pronds=
tico , sing tambien en el modo de curarla. _
Concluye el Sefior Solano sa papel con una larga

nota para enseiiarnos que son , quiméricas las enfermeda =
des que atribuimos 4 indigestion , la que conmunmente se
Hama  empacho, Para probar esto emplea muchos renglo-
Hes con el fin de darngs Ia novisima ¢ importantfsim;
noticia de que vivimos por el ayre, y de .que respira=
R0s aun quando dormimos , G estamos privados de sen-
tido. Y cita por tltimo 4 .Don Andres Piguer gloria de
los médicos esparivles , Para que sepamos que las tres quar-
tus partes de las enfermedades vienen - dej ayre. ;. Quéng
quicra cste Sedor hacer distincion ninguna entre los pé_i_g
ses! Lo que dice Piguer, serd cierto en algunos reynog
da:.Espadia » Y principalmente en_aquellos donde - soplag
Vientos tan mortiferos » que -es i;x_;-__ep‘e_s:gr__;;_gn-_a;j'es..__Ig_gg,__.
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¢rada, aunque los vivientes se abrasen de calor. "No asf
én nuestro Lima, donde el placido Suar nos vivifica , re=
fresca y consuela de tal modo , que lo respiramos con an-
sia, y salimos fuera de las portadas 4 saludarlo y re=
gibirlo ea los meses calurosos. £

: Por- el contrario, comao los alimentos que aqui se
usan son pesados y se repiten con fregiiencia , y son’ po=
cas las gentes , especialmente entre las mugeres , que ten-
‘gan una vida- activa y laboriosa , son tal vea mas fre=
qiientes las indigestiones ¢ empaches en Lima, que e
ninguna otra parte ,°y mochas las enfermedades agudas y

‘¢ronicas que dependen de ese principio. Pero porgue pien=

so tratar esta inateria con la extension que merece en una:
memoria separada , omito hablar mas sobre ella. = |

: Tal vez por la demora de la prensa se habra em~
barcado el Seior Solano quando salga d luz esta contes=
tacion. No se 'desconsuele por eso. En. la primera oporty=
nidad remitiré 4 Madrid su memoria , aompafiindola com
éste- rasgo , para que le sirva de apéndice. Y si la _sg=-:
éicdad de Medicina de Madrid es tan indulgente , que sin
presentarle el autor sus Disertaciones buenas ¢ malas g
¢ sin solicitar premio ningumo por ellas, solo por ha<
gerlas leido , le incorpord en su sabio y respetable cuep=
po , despachandole de’ oficio el correspondiente = Diploma’y
y hourdndole en €l con el epiteto de sobresaliente pro=
fesor de medicina ¢ j quan grandes serdn los honores y dis=
tinciones con que premiard al Sedor Solano por su in-

¢ gomparable memoria sobre el uso del Tartrite antimoniado:

!

de potasa en la epidemia bilivsa de Lima &~ ;

Concluyo confesando que este profesor tiene talen=
to , buenos principios , y facilidad para enunciarse; y que
i se contraxese al estudio serio de los grandes prdcties
Gos antiguos y modernos , y 4 conferenciar con los pro-
fesores ilustrados y maduros del pais adonde se estable~
giere , no dudo que serd muy dutil 4sus semejantes. [Me=
dicus legat solos practicos celebratiores veterum &b recens=
tiorum. Correspondeal cum amico litteralo; comparet collec=
Tiones gquasdam = medicorum , ut ne semper maneat in eodemy
sed semper se perficiat. Stoll. praelect. in morb. ¢roms
tom. 3. De ‘offie. Medic. - : apt eulaid
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